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OKUL BASARISIZLIGI

Okulda basarisizligi ifadesi Ogrencinin
zihinsel giiciiniin saglayabileceginden daha
diisiik notlar aldiginda kullanilmaktadir.
Basarisizlik siklikla okulun ilk yillarinda
ortaya cikar ve Ogrenci ergenlik donemine
geldiginde yerlesmis olur. Okul
basarisizliginin sosyo-kiiltiirel ve psikolojik
kokenli sebepleri vardir.




OKUL BASARISIZLIGI

Sosyo kiiltiirel faktorler okul basarisi icin
yeterli motivasyonu saglayamayan Veya
basartyr saglamada gerekli olanaklan
sinirlayan sebeplerdir. Bunlar:

Diistik Motivasyon
Allenin Etkisi

Okul basarisizligi karsisinda ana baba
kardes tutumlari
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OKUL BASARISIZLIGI

Basarisiz ¢ocugun tutumlari
Okulun etkisi

Akran grubunun etkileri

Sinirli olanaklarin etkisi
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OKUL BASARISIZLIGI
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Ogrencilerin  akademik  potansiyellerini
kullanamadiklar1 okul basarisizligindaki
psikolojik faktorler Ise sOyledir:

-10Okul calismalarin1 engelleyen gelisimsel

o0zellik]

Bilissel

er ve psikopatolojik sorunlar
| gelisim

Bilissel

| olgunlukta yetersizlik

Fiziksel olgunlukta yetersizlik
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-|  Psikopatolojik sorunlar
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OKUL BASARISIZLIGI

Okul basarist ile benlik gelisimi arasinda
dogrudan bir iliski s6z konusudur.

Benlik, Dbireyin zihinsel ve fiziksel
ozelliklerinin ~ hepsine iliskin  kendini
degerlendirmesi yani kendisi hakkindaki
duygu ve diisiinceleri ve kendisi i¢cin 6nemli
sekillerde basarili olma yetisidir.




OKUL BASARISIZLIGI

Benlik sadece cocugun kendi
diisiincelerinden degil, cevresindeki diger
onemli insanlarin diistince ve
davranislarindan etkilenir.

Benlik saygisi bireyin ne oldugu ile ne
olmak 1istedigi arasindaki farka iliskin

duygularimi gosterir.




OKUL BASARISIZLIGI

Bir cocugun kendisini basarili hissetmeye
ihtiyaci vardir. Basarisiz oldugu zamanda
Iyl oldugu konusunda olumlu diisinmeye
devam edecek etkilesimlere ihtiyac¢ duyar.

Benlik saygisi yiiksek ve diisiik olmak tizere
IKiye ayrilir.




OKUL BASARISIZLIGI

Yiiksek benlik saygisi:Bir bireyin kendisi
icin basarilabilecek hedefler koymas: ve

bunlar1 gerceklestirmesi seklinde ifade
edilebilir.

Diistik benlik saygisi:Cocugun kapasitesinin
altinda basarilar hedeflemesi seklinde Ifade
edilebilir.




OKUL BASARISIZLIGI

Benlik saygisinin gelistirilmesini engelleyen
bazi1 durumlar vardir. Bunlar:

Fiziksel bir engel durumu
Kronik bir hastalik
Ogrenme giicliigii veya dikkat problemleri

Fakirlik,alkolizm, ilgisiz ebeveyn gibi
cevresel ve sosyal baskilar
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OKUL BASARISIZLIGI

Yiiksek benlik saygis1 icinde olan ve
bagarilarin1 kendi emegi ve becerisi olarak
goren ¢cocuk kendi duygularini kontrol eder
ve basarisizliga ugradiginda daha I1yisini
yapmak icin motive olur.




OKUL BASARISIZLIGI

Diisiik benlik saygis1 olan ¢ocuklar
basarisizliklarinin cogunu kendi
kontrollerinin  disindaki diger etkenlere
dayandirirlar. Bu yilizden kendilerine olan
giivenlerini ve gelecekte basarili olma
sansini azaltirlar.
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Diisiik benlik saygis1 olan ¢ocuklar
basarisizlik kaygisi ile goérevden, oyundan,
odevden kacmir. Kiicik bir hayal
kinkliginda  yaptigi  1sten  vazgecer.
Elestirilere acik degildir. Okuldaki notlar:
diiser veya tiim etkinliklere karsi ilgisini
kaybeder. Sosyal olarak kendini izole eder
ve arkadaslik iliskilerini kaybeder.
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Saglikli  benlik saygis1 icin  ¢ocuklar
asagidaki ozellikleri gelistirme ve elde etme
gereksinimi duyar.

Giiven duygusu

Ait olma duygusu

Amac duygusu

Kisisel yeterlilik ve gurur
Emniyet duygusu

(T T T T
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Sorumluluk duygusu
Katilimeilik duygusu
Kendini kontrol etme ve disiplin duygusu

Cesaretlendirme, destekleme ve takdir
duygusu
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